
１）大田二次医療圏の中核病院として、５疾病５事業を中心とした急性期医療を提供します。
２）病病・病診連携により、圏域に必要な医療提供に努めます。
３）地域で必要度の高い疾病に対し、保健・福祉と連携した予防から介護までの一体的医療

サービスを提供します。
４）訪問看護等を通して在宅医療や地域医療の向上に寄与します。
５）医療水準の向上と安全な医療環境整備に努めます。
６）職員相互の協調によるチーム医療の実践と、よき医療人としての人材育成に努めます。

誠意

和

奉仕

● 診療科プロフィール『外科』

● リハビリ公園と敷地内保険薬局のご案内

● 病院からのお知らせ／外来診療一覧／編集後記

和

ͻ Ƹͻ Ƹ
２０１８年１月にスタートした新病院建築工事。２０２０年５月７日からは新病院での外来診療を開始

しておりますが、このたび駐車場とリハビリ公園の整備が完了し、すべての工事が終わりました。
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ǵ 『銀の風』は世界遺産「石見銀山遺跡」から

着想を得ています。「石見銀山遺跡とその文

化的景観」は人類の平和と人権の尊重をめざ

すユネスコの世界遺産に登録されています。

Ẇɵ Ẇל ḹ
̱ Ǔǋ ḹ
ǋȋȑד ḹ

̱ Ǔǋ ḹ

ḹḹ

ɨɍɑɨЏᶸ

᷂Кͪ ᾯ



ɕɫɓȡɶɩƾẆ ƿ

写真左から外科の岸医師、坂野医師、山口医師

みなさん、「外科」というと、何を思い浮かべるでしょうか。「外科」という分野には、消化器外

科や心臓血管外科、呼吸器外科など、実は多くの診療科が含まれています。大田市立病院の外科は、

いわゆる一般外科と言われる分野であり、主に消化器疾患を扱い、甲状腺や乳腺腫瘍、鼠径ヘルニア

などの良性疾患を含めた幅広い分野の診療を行っています。現在３人の常勤医がおり、日々の外来診

療から予定手術と緊急手術を含めて年間２００件以上の手術を行っています。外科と言うと手術を

行っている印象が大きいですが、外来診療も毎日行っており、癌検診や抗がん剤治療、肛門疾患や外

傷の処置、乳腺疾患の検診などを行っています。

当院の手術は、消化器疾患である胃癌や大腸癌が多く

を占め、肝臓癌や膵癌も適応に応じて行っています。そ

のほか、乳癌や鼠径ヘルニアなど体表の手術や、虫垂炎

や胆嚢炎、腸閉塞の腹部急性疾患は昼夜問わず行うこと

もあります。二次医療機関の特性から、高侵襲手術(体

へのダメージが大きい手術)や基礎疾患から手術リスク

が高いかたに関しては高次医療機関に紹介とさせていた

だくこともありますが、なるべく大田圏域のかたは当院

で診療を完結できるように日々診療を行っています。

大田市は高齢なかたが多く、検診不足により進行癌が見つかることがありますが、実は若年およ

び中年層のかたでも進行癌が見つかることが多くあります。症状が出ても仕事が忙しく病院受診が

遅れることや、年齢から癌になるわけないと思ってしまうことが、発見が遅れてしまう原因と考え

られます。近年はコロナウイルスの流行により病院への受診を遠慮されたり、検診が遅れたりする

場合も見られます。癌は今や２人に１人が発症する病気とも言われており、もはや誰もが一生のう

ちに一度は経験する病気と言っても過言ではありません。

外科は癌の手術を行うことが多いですが、手術は癌に対しての治療法の一つに過ぎません。進行

した癌は手術単独での根治性が低くなるため、抗がん剤を用いた化学療法や放射線療法を併用して、

治療を行います。癌を早期発見することは癌の根治性を上げ、化学療法を施行しなくても済むとい

うメリットにつながり、より体への負担が少ない手術が可能となるため、患者さんへの負担を大き

く減らすことができます。

大田市立病院は癌検診に必要な設備は十分に揃っ

ています。癌は早期発見および治療が重要と考えま

すので、体への心配がある際には、自身の為にも家

族の為にも、検診を受けるようにお願いします。早

期発見となれば、癌も決して治らない病気ではあり

ません。その際は外科医として、誠心誠意治療にあ

たらせていただければと思います。

外科 医員 岸 隆
きし たかし

外科手術の様子
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軽い運動が行えるよう、合計約２４０メートルのウォーキングトラックとショートト

ラック、芝生広場、背のばしベンチやぶら下がり等の健康遊具を設置しています。また、

内部には築山を設け、階段やスロープを使って往来ができます。休憩できるベンチも設置

しています。

リハビリ公園

敷地内に保険調剤薬局を誘致するため、昨年度に公募型プロポーザルを実施し、株

式会社ココカラファインヘルスケアを選定しました。令和３年１１月の開局に向け準備

が進んでいます。１階に併設のレストラン『Zeffee（ゼフィー）』は、平日１１時から

１５時の営業で２７席の食事席があり、体に良くておいしい薬膳料理等を食べることが

できます。

敷地内保険薬局
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レストランはどなたでも

ご利用できます!!!

お持ち帰りも可能です。
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健康の維持のため、ぜひご活用ください！

ẉ ɆȢɪ

１１月のオープンまでしばらく
お待ちください。
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大田市立病院 広報委員会

〒６９４－００６３

島根県大田市大田町吉永１４２８－３

TEL：0854－82－0330

FAX：0854－84－7749

【受付時間】

８：３０～１１：００（予約のかたはこれ以外の時間になることがあります）

※１ 予約券をお持ちのかたは ８：３０～１５：３０

（初診の受付を制限する場合があります）

※２ 隔週で午後の診察（１３：１５～１５：００）もあります

※３ 初めて受診されるかたは ８：３０～１０：３０

※４ 第２金曜日１４：００～１６：００

※５ 第１木曜日 ※６ 第１または第２木曜日 ※７ 第３木曜日

※８ 第２・第４金曜日

前週の火曜日または木曜日にレントゲン撮影があります

～ 編 集 後 記 ～

令和３年１０月１日 現在（●初めての受診が可能 ○予約のかたのみ）

診 療 科 月 火 水 木 金

一

般

外

来

内科 ● ● ● ● ●

神経内科 ● ●

呼吸器内科 ● ● ●

消化器科 ● ●

循環器科 ● ● ●

メンタルヘルス科 ○

小児科 ● ● ● ● ●

外科 ● ● ● ● ●

整形外科 ●※１ ○ ●※１ ○ ●※１

脳神経外科 ● ● ●

皮膚科 ●※２ ● ● ● ●

泌尿器科 ● ● ● ● ●

産婦人科 ● ● ● ● ●

放射線科 ● ●

ペインクリニック ● ● ● ●

眼科 ●※３ ●※３ ●※３

耳鼻咽喉科 ● ●

総合診療科 ● ●

専

門

外

来

リウマチ外来 ○ ○

腎臓内科 ○

血液・腫瘍内科 ● ●

ペースメーカー外来 〇※４

小児神経外来 〇※５

小児心臓外来 〇

発達障害外来 〇※６

乳児健診 〇

小児予防接種 〇

緩和ケア 〇※７

乳がん検診 〇※８

糖尿病チーム会より

病院からのお知らせ

大田市立病院の様々な情報を
ホームページ・facebookに掲
載しています。

日増しに秋が深まり朝晩は肌寒さを感じることが多くなりましたが、お元気でお過ごし

でしょうか？

皆さんお待たせしました。今回の特集にありますように病院の工事がすべて終了し、つ

いに新大田市立病院が完成しました！工事が始まって４年近くたち我々職員も病院の出来

上がりはどうなるのかと心配していましたが、今では駐車場は広くなり、リハビリ公園が

でき、敷地内の新たな建物の中には薬局とレストランもあります！！私は中年の気になる

お腹を少しでも引き締めるために、リハビリ公園を利用しようと計画中です。皆さんも憩

いの場として新しい施設をぜひご利用いただけたらと思います。今後とも大田市立病院を

よろしくお願いいたします。 （Ｋ・Ｏ）

１１月１４日は世界糖尿病デーです。

この時期には糖尿病の予防や治療継続の重要性を

広く知ってもらうように世界各地でブルーライト

アップ等の糖尿病啓発キャンペーンが行われます。

今年度、当院では１１月より世界糖尿病デーに

合わせてポスターや展示物等を院内に展示する予

定です。

仁摩サンドミュージアムで行ったブルーラ

イトアップの様子（令和元年11月17日）

糖尿病の予防や

治療について正

しい知識を得て、

健康管理に努め

ましょう。

より新型コロナウイルス感染症の影響で外来糖尿

病教室を中止しておりますが、糖尿病に関する

「健康トピックス」のポスターを外来に掲示して

います。当院にお越しの際はぜひご覧ください。

糖尿病チーム会では糖尿病に関する正しい知

識を市民の皆さんに知ってもらうために、医

師、看護師、栄養士等の多職種で啓発活動等

を行っています。

また、昨年度

健康トピックスのポスター掲示の様子


