
（続柄 ）

部屋

医師の治療計画に基づき看護計画を立てさせて頂きました｡状況に応じて予定が変更になる場合があります。
ご不明な点がありましたら遠慮なくお尋ねください。

大田市立病院 病棟 主治医

患者氏名

病棟師長

同意：私は入院当初の看護計画について詳しく説明を受け、納得し、説明文書を受領しました。

： 内科外来

印 家族氏名 印

ｿﾌﾄｳｴｱ-･ｻ-ﾋﾞｽ 担当看護師

月 日（年 ）

指示があるまで中止です。 内服薬服用については医師の指示に従ってください。

指導他 腹痛や便に血が混じることがあれば直ちに看護師にお知らせください。 出血しやすいので、アルコールや煙草は1週間はやめましょう。

次回受診 平成

清潔 洗面所を使用してください。 入浴されて構いません。

食事 夕食は３分粥が出ます｡ 朝から5分粥が出ます。 消化の良いものを摂取しましょう。

日常生活

トイレ洗面以外は安静に過ごしましょう。 次回受診日までは力仕事や重たい物を持たないでください。

看護師が入院前の生活などに
ついてお話を伺います。

医師の診察後、退院が決定します。 便に血が混じったらすぐに受診をしましょう。

入院当日（検査後） 入院1日目（退院当日） 退院後の生活について( )入院日 ( )

病棟 氏名 様

内視鏡下大腸ポリープ切除術を受けられたかたへ（入院療養計画書） 平成　　年　月　日

内服

点滴

約3時間の予定で点滴が1本
あります。

目標 腹痛・下血なく過ごす事ができる。
腹痛・下血なく退院を迎えることが
出来る。

検温 入院直後と21時頃に測定します。 朝6時頃測定します。


